
 

Progetto per la salute e la lotta contro l’AIDS infantile in Guinea Bissau: 

costruzione e gestione di un Centro per il Trattamento ambulatoriale a Bissau 

In Guinea Bissau si stima che siano oltre 6.000 i bambini colpiti dall'HIV/AIDS e si calcola che fra i giovani circa 
15.000 siano sieropositivi. 

ENZO B, in collaborazione con l’associazione locale Céu e Terras, intende costruire un Centro di Trattamento 
Ambulatoriale (CTA) rivolto specialmente a madri e donne in gravidanza sieropositive, oltre che ad ammalati di AIDS. Il 
Centro verrà realizzato a Bissau, capitale del paese. Nella stessa area verranno allestite altre strutture sanitarie con 
l’obiettivo di formare una realtà multi servizio nell’ambito della salute. Attualmente, in tutta la Guinea, non esistono 
strutture analoghe.  
 
Il Centro si porrà quindi come riferimento per tutte le donne affette dal virus HIV, soprattutto durante la 
gravidanza e nelle fasi neonatali dei loro figli, oltre che per la popolazione della Guinea, con particolare 
riferimento ai bambini e ai giovani. 

Ogni anno il CTA potrà curare: 
600 donne sieropositive in stato di gravidanza 

i loro figli neonati ed eventualmente i partner, per un numero stimato di almeno 1000 persone 
2300-2500 pazienti sieropositivi, per profilassi e trattamento con antiretrovirale, di cui il 50% sotto i 18 anni 

 
Il Centro offrirà ai pazienti, oltre alle cure necessarie, una gamma completa di servizi di assistenza: sociale, 
psicologica, nutrizionale, clinica anche a livello domiciliare.  
La completezza dei servizi offerti costituirà una garanzia maggiore per la continuità della presa in carico della malattia, 
anche nei casi di soggetti di classi svantaggiate, spesso costretti ad abbandonare le cure mediche per mancanza di 
risorse finanziarie.  
Con questo progetto ENZO B ho l’obiettivo di contribuire alla realizzazione della politica nazionale della Guinea Bissau 
per la lotta contro la trasmissione materno-infantile del virus dell’HIV e quindi di: 
- migliorare l’efficacia degli interventi di prevenzione della trasmissione madre-figlio del virus HIV 
- rafforzare l’intervento del Governo della Guinea Bissau in materia di prevenzione, cura ed informazione sul 
virus HIV. 
 
Dall’inizio del 2006 ENZO B e l’associazione Céu e Terras hanno studiato differenti ipotesi per un CTA completo, in 
grado di offrire alle donne sieropositive in stato di gravidanza e a tutti gli altri pazienti sieropositivi, i consigli medici e le 
cure indispensabili alla prevenzione ed al controllo della malattia. Sono stati fatti gli studi necessari a valutare le 
peculiarità di un edificio destinato a tale scopo in un contesto come quello della Guinea Bissau.  
In questa prima fase del progetto, il CTA sarà composto da un padiglione destinato alle attività cliniche e alla degenza 
dei pazienti e sarà dotato di: 
 
- una sala d’attesa 
- una sala per il triage  
- gli ambulatori per i medici 
- gli ambulatori per gli psicologi 
- la farmacia al dettaglio 
- la saletta prelievi 
- un laboratorio analisi 
- un ufficio per il medico coordinatore  
- un archivio 
- un ripostiglio 
- uno spogliatoio 
- quattro bagni  

 

www.halloweenaid.org 


